
Prüfung der Wirksamkeit und Verträglichkeit der
DADO SENS DERMACONTROL ExtroDerm Präparate

Anwendungsgebiet:
Bei extrem trockener, empfindlicher und gereizter Haut und zur unterstützenden
Langzeitpflege bei atopischem Ekzem.

Prüfarzte:
Univ. Prof. Dr. med. Wolfgang Raab, Wien
Dr. med. Regina Raab, Gänserndorf/Niederösterreich
Fachärzte für Dermatologie

Dauer der Prüfung:
September 1993 - Januar 1994

Probanden:
31 Probanden (22 Frauen und 9 Männer) im Alter von 10 bis 70 Jahren.
24 Probanden mit Neurodermitis und 7 Probanden mit trocken-fettarmem 
Hautzustand anderer Ursache.

Prüfplan:
Die Probanden erhielten die Anweisung, sich ausschließlich mit den DADO SENS
DERMACONTROL ExtroDerm Präparaten Gesichtsreinigung, Intensiv-Creme und
Hautbalsam zu pflegen. Die Prüfung erstreckte sich über 4 Wochen. Am Ende der 1., 2. und
4. Woche erfolgte eine Befragung und Beurteilung des Hautzustandes durch den Prüfarzt.
Darüber hinaus gaben die Probanden ihre subjektive Beurteilung zu jedem der 
ExtroDerm Hautpflegepräparate ab. 

Ergebnis:
Im Laufe der vierwöchigen Prüfzeit wurde eine kontinuierliche Verbesserung des
Hautzustandes beobachtet. Nach Abschluss der Prüfung hatten 84% der Probanden 
objektiv und subjektiv einen deutlich verbesserten Hautzustand; 10% blieben 
unverändert. Bei nur 2 Probanden wurde die Therapie abgebrochen.

Beurteilung:
Die Präparate zur Reinigung und Pflege der Haut sind bei trockenen Hautzuständen 
und bei Neurodermitis als gut verträglich zu klassifizieren. Gerade bei den trockenen bzw.
trocken-fettarmen Hautzuständen ist eine sinnvolle Reinigung und eine das Defizit an
Hydrolipidemulsion kompensierende Pflege von entscheidender Bedeutung zur
Verhinderung des Auftretens entzündlicher Läsionen. Die gut verträgliche Serie ist für 
diesen Zweck gut geeignet.

Univ.Prof. Dr. W. Raab

Wien, im Januar 1994
Verbesserung unverändert Therapie
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